
LE FESTIVAL EN UN COUP D'OEIL

BILLETTERIE - RÉSERVATIONS
Les billets sont en vente auprès de chacune des structures organisatrices du festival. N’hésitez pas à réserver par téléphone ! 

POUR L
,
ENSEMBLE DU FESTIVAL : 

Réservations groupes - accueil de loisirs auprès de Dihun : 02 98 87 68 41 (tarif : 6€ par enfant, gratuit pour les accompagnateurs)

POINTS DE VUE > Plobannalec-Lesconil I Mairie - 02 98 82 20 22
ÇA JOUE ? > Le Guilvinec I Centre de loisirs - 02 98 82 83 56
ÇA JOUE ? > Combrit I Mairie - 02 98 56 33 14

MAISON FEU > Loctudy I Centre culturel - 02 98 87 92 67 
ÇA JOUE ? > Audierne I O+  ce de Tourisme - 08 09 10 29 10

CIRK ALORS > Douarnenez I MJC Ti An Dud - 02 98 92 10 07
K PAR K > Pont-l’Abbé I Le Triskell - 02 98 66 00 40

CIRK ALORS > Le Guilvinec I Centre de loisirs - 02 98 82 83 56
NAWAK > Pont-l’Abbé I Le Triskell - 02 98 66 00 40

MAD IN FINLAND > Loctudy I Centre culturel - 02 98 87 92 67
LA NATÜR C’EST LE BONHÜR > Plozévet I Dihun - 02 98 87 68 41

Retrouvez l’ensemble de la programmation du festival sur www.thebegood.fr
Un grand merci à l’Association Naphtaline - École de Cirque - pour son engagement à nos côtés, ainsi que 
pour son action tout au long de l’année pour un cirque en partage sur le territoire de l’Ouest-Cornouaille ! 
Le SPOK Festival est le fruit de la collaboration des acteurs de la scène culturelle Ouest-Cornouaillaise réunis 
au sein de la FADOC, Fédération des Acteurs de la Di= usion de spectacles vivants en Ouest-Cornouaille. Gr
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SAM. 23 OCTOBRE I 19H INAUGURATION DU FESTIVAL Le Guilvinec
SOIRÉE CIRK’ À L’OUEST Gratuit

DIM. 24 OCTOBRE I 16H POINTS DE VUE Plobannalec-Lesconil

MAR. 25 OCTOBRE I 15H ÇA JOUE ? Le Guilvinec

MAR. 26 OCTOBRE I 10H & 15H ÇA JOUE ? Combrit

MAR. 26 OCTOBRE I 19H MAISON FEU Loctudy

MER. 27 OCTOBRE I 15H ÇA JOUE ? Audierne

JEU. 28 OCTOBRE I 15H CIRK ALORS Douarnenez

JEU. 28 OCTOBRE I 18H K PAR K Pont-l’Abbé

VEN. 29 OCTOBRE I 10H & 15H CIRK ALORS Le Guilvinec

SAM. 30 OCTOBRE I 20H30 NAWAK Pont-l’Abbé

DIM. 31 OCTOBRE I 16H MAD IN FINLAND Loctudy

LUN. 1ER NOVEMBRE I 17H LA NATÜR C’EST LE BONHÜR Plozévet

STAGES
DÉCOUVERTE DU CLOWN

LUNDI 25, MARDI 26 & MERCREDI 27 OCTOBRE
- Cie Futilité Publique -

Chapiteau . Parvis du CLC . Le Guilvinec
9h30>17h30 . 120€ . Débutants

Le clown c’est la parodie de soi-même et c’est l’art du ridicule ! En 
l’espace de trois jours, nous aborderons le personnage en partant de 
l’expression émotionnelle et des petites maladresses qui trahissent 
nos failles. C’est dans cet espace intime que se trouve le coeur du 
clown. Le jeu clownesque est un joyeux mélange entre émotions et 
ludisme. Nous développerons un jeu sensible et ludique.
> Stage dirigé par  Daphné Clouzeau, alias «Rosie Volt»

ACROBATIE ET CORDE LISSE
SAMEDI 23 OCTOBRE

- Cie Sacorde -
Salle Pont Plat . Plobannalec

9h30 > 16h30 . 40€ . 12 places
Ouvert aux circassiens pratiquants . A partir de 10 ans

Jeux de conX ance, contre poids et portés collectifs
 Aérien corde/ tissus, acrov/ équilibre sur les mains
> Stage dirigé par Violette Wauters et Camille de Truchis

DÉCOUVERTE DES ARTS DU CIRQUE
DU LUNDI 25 AU VENDREDI 29 OCTOBRE

- Encadrés par L’école de cirque Naphtaline -
Lieux : Gymnase . Pouldreuzic // CLC . Le Guilvinec

9h45>10h45 . 4-5 ans
32€ (adhérents Naphtaline et Dihun) à 35€

10h45>12h15 . 6-12 ans
42€ (adhérents Naphtaline et Dihun) à 45€

Boule, Fil, jonglerie, Mouvement et acrobatie, pyramides et 
trampoline.
>  Stage organisé par  Naphtaline au Guilvinec 

Renseignements : 06 58 29 99 45 (Noëla)
>  Stage organisé par  Dihun à Pouldreuzic

Renseignements : 02 98 87 68 41

VENDREDI 29, SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 OCTOBRE
- Cie Futilité Publique -

Chapiteau . Parvis du CLC . Le Guilvinec
9h30>17h30 . 175€ . Con% rmés

Le public est un partenaire pour le clown ! En l’espace de trois jours, 
nous aborderons : le personnage, le jeu sensible, le ludisme et le 
rapport public. Le jeu clownesque est un jeu physique où jouer c’est 
du rythme. Nous apprendrons à conscientiser l’expression naturelle 
en gardant la rythmique émotionnelle pour rester plein face au 
public et jouer avec tout ce qui vient. Privilégier vivre plutôt que 
faire pour que le public rit de ce que vous êtes.
> Stage dirigé par  Daphné Clouzeau, alias «Rosie Volt»

LE CLOWN ET SON EXPRESSION

MARDI 26 OCTOBRE
- Naphtaline -

16h > 17h . 8€ . 1 parent / 1 enfant  
+ 8€ par enfant supplémentaire. Loctudy

MERCREDI 27 OCTOBRE
16h > 17h . 8€ . 1 parent / 1 enfant  

+ 8€ par enfant supplémentaire . Le Guilvinec

Jeux de déplacement, portés, accom-
pagnement au mouvement.
>  Inscriptions et renseignements : 

Naphtaline - 06 58 29 99 45

PARENTS / ENFANTS

MIAM
BAR, RESTAURATION 
ET GOÛTER OUVERTS 

AVANT ET APRÈS 
LE SPECTACLE



 FOCUS CIRQUE BRETON.

SOIRÉE CIRK' À L'OUEST
ÉLISE TORCHERIS ET MORGANE TOUZÉ
I Tissus et harpe

LOÏC APARD I Solo jonglerie et masque
CIE BLICK THÉÂTRE

MELINA HERNANDEZ I Solo équilibriste

SAM. 23 OCTOBRE I 19H
Le Guilvinec . Chapiteau . Parvis du CLC
Tout public . Gratuit

Cette soirée inaugurale est une carte blanche à trois ar-
tistes bretons : Mélina Hernandez expérimentera son solo 
d’équilibriste. La circassienne aérienne Elise Torcheris et la 
musicienne harpiste Morgane Touzé présenteront leur créa-
tion «Bol d’Air» et un numéro solo. En X n, Loïc Apard de la 
Cie Blick Théâtre et le musicien Nicolas Demaille propose-
ront «4m2», une performance entre clown, cirque et magie.

 DUO JONGLERIE BURLESQUE.

ÇA JOUE ?
CIE MERCI LA RATTRAPE
LUN. 25 OCTOBRE I 15H
Le Guilvinec . Chapiteau . Parvis du CLC
Séance mixte : Tout public (8€) et CLSH (6€)
MAR. 26 OCTOBRE 
I 10H . Séance réservée aux centres de loisirs . A partir de 6 ans . 6€
I 15H . Tout public . A partir de 3 ans . 8€
Combrit . Complexe sportif
MER. 27 OCTOBRE I 15H . Audierne . Théâtre Georges Madec
Séance mixte : Tout public (8€) et CLSH (6€)

Deux amis s’a* rontent dans une partie d’un jeu dont nul 
ne connaît les règles, sauf eux.
Rempli de prouesses techniques, de tendresse, de surprises 
et de beaucoup d’humour, ce spectacle est l’histoire jonglée 
d’un quotidien partagé.

 MUSIQUE, POÉSIE, CADRE AÉRIEN.

MAISON FEU
CIE XAV TO YILO
MAR. 26 OCTOBRE I 19H
Loctudy . Complexe sportif
Tout public . 8€

« La sagesse veut que les fous gardent les phares, car ils 
sont seuls capables de guider le monde ».
Cinq personnages pleins d’étrangeté sont gardes d’un phare. 
Leur vie, commune routine, est parfaitement réglée. A 
chaque instant pourtant, tout pourrait basculer...
Entre surréalisme rêveur et réalités grinçantes, ce spectacle 
cherchera à visiter quelques lieux de l’âme humaine en mê-
lant musique, chant, cadre aérien et danse.

 CORDE LISSE ET JEU THÉÂTRAL.

POINTS DE VUE
CIE SACORDE
DIM. 24 OCTOBRE I 16H
Plobannalec-Lesconil . Salle Pont Plat
Tout public . Gratuit

Prendre des risques, sortir du cadre, se sentir vivant !
Une femme d’1m57 et son camion de 7 mètres de long, unis 
par les entrelacs de la corde lisse, nous invitent à partager 
l’absurdité et la magie de leur quotidien vertigineux.
Bienvenus sur le pas de la porte de Violette, un spectacle 
mêlant théâtralité et corde lisse.
>  Retrouvez la Cie Sacorde : master class acrobatie et 

corde lisse (page stages)

ACCOMPAGNEMENT
ARTISTIQUE

DU LUNDI 18 AU JEUDI 28 OCTOBRE
- Cie Sacorde -

Salle Le Triskell . Pont-l’Abbé

Cette année la FADOC accompagne la Cie SACORDE, compagnie 
basée à Carantec (29).
Cet accompagnement pour le projet de création « K par K » (sortie 
2022) se traduit par :
>  une résidence au Centre Culturel Le Triskell de Pont-l’Abbé
> une co-production numéraire
> le pré-achat du spectacle pour l’édition 2022 du festival SPOK 

Cet accompagnement est complété par la di* usion d’un spec-
tacle au répertoire de la compagnie : « POINTS DE VUE » lors 
du week-end inaugural du festival.

RÉSIDENCE D’ARTISTE : «K PAR K»

 SORTIE DE RÉSIDENCE.

K PAR K
CIE SACORDE
JEU. 28 OCTOBRE I 18H
Pont-l’Abbé . Le Triskell
Tout public . Gratuit

Face à la crise migratoire 
actuelle en Méditerra-
née, la compagnie déve-
loppe un projet autour de 
la solidarité, et de l’inclu-
sion sociale. 
Un spectacle de cirque 
mêlant corde lisse et por-
tés acrobatiques, impré-
gné de témoignages de 
l’exil. Le cirque devient 
alors un cri solidaire, 
aussi déchirant qu’opti-
miste.

Pour cette 12ème édition, l’association reste @ dèle à sa 
philosophie : accompagner des communes et des acteurs 
de terrain quelle que soit leur situation, surtout lorsque 
ceux-ci ne sont pas dotés en équipement et en équipe 
professionnelle du spectacle vivant.

C’est ainsi que se dessine le savant mélange entre program-
mation sous chapiteau, di= usion en salle ou dans des lieux 
qui occupent habituellement d’autres usages, espaces que 
nous transformons le temps d’un rendez-vous en salle de 
spectacle, la plupart du temps dans un format « art de rue », 
très accessible et convivial.

Après le Cap Sizun et Audierne en 2020, cette année, le cha-
piteau déploie sa toile dans le Pays Bigouden sud. Le temps 
fort du festival aura lieu sur la commune du Guilvinec !

Le festival accueillera par ailleurs des spectacles et actions sur 
tout le territoire de l’Ouest-Cornouaille : Audierne-Esquibien, 
Combrit, Douarnenez, Loctudy, Penmarc’h, Plobannalec-Les-
conil, Plonéour-Lanvern, Plozévet et Pont-l’Abbé se teinte-
ront des couleurs du cirque à l’automne !

Bon festival à toutes et à tous !

 ACROBATIE ET HUMOUR.

NAWAK
CIE BÊSTÎA
SAM. 30 OCTOBRE I 20H30
Pont-l’Abbé . Centre culturel Le Triskell
Tout public . 8€

Ce que je vois est-il réel ? Combien sont-ils ? Est-ce un garçon 
ou une X lle ? Y a-t-il une histoire ? Est-ce normal si je ne com-
prends rien ? Est-ce que c’est beau ? 
Et si on arrêtait de se poser 50 000 questions pour juste 
vivre l’instant présent et se laisser
surprendre.

 FILM DOCUMENTAIRE.

MAD IN FINLAND
CIE GALAPIAT CIRQUE 
Dans le cadre du Mois du Doc, en partenariat avec Daoulagad Breizh

DIM. 31 OCTOBRE I 16H
Loctudy . Centre culturel
Tout public . Gratuit

Nous sommes sept. Femmes. Finlandaises.
On fait du cirque, on hurle à gorges déployées. Sept façons 
de faire ce métier et une création collective pour parfois se 
retrouver et le faire ensemble.
Dans le sauna, sur des skis, en courant, ou sur une barque, 
on se demande «Pourquoi on fait ça ?». Après avoir fait le 
tour du monde et de la question, on décide d’en faire un X lm. 
Faire du cinéma comme on fait du cirque.

 CLOWN ET HUMOUR.

LA NATÜR C'EST LE BONHÜR
ROSIE VOLT - CIE FUTILITÉ PUBLIQUE
LUN. 1ER NOVEMBRE I 17H
Plozévet . Centre culturel Avel Dro
Tout public . 8€

Elle descend de la montagne en chantant...
Bulldozer de l’optimisme, ouragan d’énergie, tsunami d’émo-
tions, voici la bergère tyrolienne Rosie Volt avec son troupeau 
de chèvres... Acrobate de la glotte, elle atteint des sommets 
vertigineux en chantant à gorge déployée l’air de la mon-
tagne. Et dans cette ambiance bucolique, Rosie cavale, s’em-
balle, s’étale et... perd les pédales quand «l’Amür» dévale !
>  Retrouvez Daphné Clouzeau : stages clowns 

débutants et con@ rmés (page stages)

 CIRQUE ET MUSIQUE.

CIRK ALORS
CIE IN TOTO
JEU. 28 OCTOBRE I 15H
Douarnenez . MJC Ti an Dud
Séance mixte : Tout public (8€) et CLSH pour les 3-6 ans (6€)
VEN. 29 OCTOBRE
I 10H . Séance réservée aux centres de loisirs .
Pour les 3-6 ans . 6€
I 15H . Tout public . A partir de 3 ans . 8€
Le Guilvinec . Chapiteau . Parvis du CLC

Cirque miniature pour clown à-tout-faire.
Dans un espace circulaire pareil à un cirque miniature, un 
clown vous ouvre les portes de son chapiteau. Entre un 
numéro de sacs plastiques sauvages, d’équilibre sur notes de
musique, de domptage de tigre indiscipliné, la poésie s’invite 
sous les guirlandes rouges et jaunes. Cirk Alors entraîne le 
spectateur dans un voyage tendre, sensible et drôle au centre 
de la piste aux étoiles.

 ÉQUILIBRE SUR FIL.

OU PAS
CIE CONTENT POUR PEU
LUN. 25 OCTOBRE I MATIN
Penmarc’h . Spectacle in situ à l’issue d’une initiation découverte
Séance réservée aux centres de loisirs

Le spectacle va commencer.... ou pas.
C’est de l’équilibre sur X l... ou pas, c’est sûr que tout est 
prévu... ou pas, avec de la super musique... ou pas.
Et le mieux ça reste la X n ! Ou pas !

MIAM
MIAM

MIAM

MIAM


